Kaip galite prisideéti prie oro tarsos mazinimo?

Namuose
- Mazinkite energijos vartojima - iSjunkite
elektros prietaisus is tinklo, kai jy nenau-
dojate, iSjunkite Sviesg, kai iSeinate is kam-
bario. Pakeiskite kaitrines lemputes j ener-
gijg taupancias.
- RUSiuokite atliekas: popieriaus, plastiko, stiklo ir meta-
lo, 0 organines atliekas galite panaudoti kompostui (tai
taupo energijg ir mazina gamybos metu j aplinkg iSme-
tamy tersaly kiekj).
- Uztikrinkite, kad Jusy sildymo jranga (katilai, zidiniai,
krosnys) buty eksploatuojama tinkamai. Esant galimy-
béms, pakeiskite senas medienos krosnis, zidinius j nau-
dojancius maziau tarsias kuro rasis arba jsirenkite alter-
natyvios energijos sistemas. Saulés baterijos, saulés ko-
lektoriai, geoterminis Sildymas ne tik iSvaduoja nuo ra-
pescio rupintis kuru, bet ir visisSkai apsaugo nuo patalpy
bei aplinkos oro tarsos ir galimo jos zalingo poveikio
sveikatai.
- Pasodinti lapuociy medziai prie Jusy namy sudarys
paveésj vasarg bei praleis Sviesg ziema.
- Lauko apsvietimui naudokite lempas su judesio davik-
liais arba specialius Sviestuvus su saulés baterijomis.
- Naudokite maziau karsto vandens. Vandeniui pasildyti
reikia daug energijos, o nusiprausti ir iSsiskalbti drabu-
Zius galite ir Siltame vandenyje.
- Jei naudojatés vandens Sildytuvu, sumazinkite tempe-
raturg keliais laipsniais — sutaupysite nemazai pinigu.
- Naudokite mazai lakiyjy organiniy junginiy turincius
arba vandens pagrindu pagamintus dazus, lakus, klijus,
valiklius.
- Nerukykite namuose, ypac jei turite vaikuy.
- Nedeginkite pernykstés zolés, buitiniy atlieky, ypac

plastiko, gumos savo sode, krosnyje arba kitame Sildymo

irenginyje.

Parduotuveéje

- Pirkite naujus buities ir
kitus elektros prietaisus,
pazenklintus ,Energy
Star” zenklu. Tai yra
aplinkai nekenksmingi
gaminiai, pasizymintys
energijos vartojimo efek-
tyvumu ir taupumu.

- Rinkités produktus, ku-
riy pakuoteés yra nedide-
lés. Rinkités daugkartinio
naudojimo pakuotes.

- Vietoje popieriniy ir
plastikiniy maiseliy nau-
dokite daugkartinio nau-
dojimo pirkiniy krepsius.
- Pirkite vietoje iSaugin-
tus produktus (pavyz-
dZiui, vaisius ir darzoves),
kad mazeéty kroviniy
gabenimo mastas.

- Daznai naudojamiems
prietaisams pirkite pa-
kartotinai jkraunamus
akumuliatorius.

S

Kelyje

Aplinkos oras ypac
terSiamas automobi-
liy iSmetamosiomis
dujomis. Automobi-
liy iSmetami tersalai
sudaro didzigja dalj
miesty aplinkos oro
tarsos.

- Planuokite savo ke-
liones (iSvykas) auto-
mobiliu. Taupykite
degalus ir taip suma-
Zinkite oro tarsa.

- ]sigykite maziau
aplinka tersiantj au-
tomobil.

- Dazniau vaziuokite
visuomeniniu trans-
portu.

Informacijos sklaida rapinasi Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras, finansuoja Klaipédos miesto savivaldybé
i$ visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos.
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