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' KLAIPEDOS VITE_S PROGIMNAZIJOS
MOKINIU ASMENINES PAZANGOS STEBEJIMO, FIKSAVIMO, PAGALBOS MOKINIUI
TEIKIMO TVARKOS APRASAS

1. ApraSo paskirtis — nustatyti mokiniy asmeninés pazangos steb¢&jimo, fiksavimo ir pagalbos
mokiniui teikimo tvarkg progimnazijoje.

2. Tikslai:

2.1. Padéti mokiniui pazinti save, stebéti, apmastyti ir valdyti savo mokymasi, suprasti savo
stiprigsias ir silpngsias puses, kelti mokymosi tikslus;

2.2. Stiprinti tévy ir progimnazijos bendradarbiavimg, siekiant uztikrinti palankiausias
mokiniams ugdymosi salygas;

2.3. Laiku nustatyti iskylanc¢ius ugdymosi sunkumus ir numatyti budus jiems Salinti;

2.4. Nustatyti progimnazijos darbo sékme, poveikj mokiniy ugdymosi pasiekimams ir pazangai.

3. Asmeninés pazangos stebéjimo ir fiksavimo tvarka:

3.1. Kiekvienas 1-8 klasiy mokinys pildo jsivertinimo anketa kas 3 ménesius (priedas Nr. 1);

3.1.1. Pirmy klasiy mokiniai jsivertinimo anketg pildo nuo antrojo pusmecio.

3.2. Turédamas mokiniy uzpildytas anketas, klasés vadovas organizuoja individualius pokalbius
su auklétiniais bei jy tévais, kuriy metu aptariamos mokiniy mokymosi sékmés, nesékmés, savijauta,
elgesys pamokose, pasekmés, formuojami likes¢iai ateinanéiam mokymosi laikotarpiui (priedas Nr. 3).
Individualas pokalbiai organizuojami lapkri¢io — gruodZzio, balandzio — geguzés ménesiais. Pokalbio
rezultatas — sudarytas mokinio asmeninés pazangos planas, kuriame mokinys iSsikelia asmeninio
tobuléjimo ir mokymosi tikslus numatytam laikotarpiui (priedas Nr. 2);

3.3. Klasés vadovas ne reCiau kaip 2 kartus per ménesj perzitiri mokymosi rezultatus,
lankomumo ataskaitas, pagyrimus/pastabas ir kitus elgesj fiksuojancius dokumentus ir su mokiniu
aptaria, kaip sekasi siekti asmeninés pazangos plane numatyty tiksly. Jei mokiniui kyla mokymosi,
elgesio, lankomumo problemy, | progimnazijg gali biiti kvie¢iami tévai, naujai priimti susitarimai
fiksuojami asmeninés pazangos plane.

3.4. Pusmecio pabaigoje mokiniai jsivertina ir su klasés vadovu aptaria, kaip pavyko pasiekti
asmeninés pazangos plane numatyty tiksly, jsivertina kompetencijas ( Priedas Nr. 4)

3.5. Pasiekimy jsivertinimo anketa, asmeninés pazangos planus, kompetencijy vertinimg ir
Kitus dokumentus mokinys kaupia savo pasiekimy aplanke.

4. Rekomenduojama mokinio pasiekimy aplanko struktara:

4.1. Asmeniné informacija. Mokinio vardas ir pavardé.

4.2. Informacija apie mokymosi ir asmeninio tobul¢jimo tikslus. Isivertinimo anketa.
Asmeninés pazangos planai. Karjeros planas.

4.3. Informacija apie pasiekimus. Metiniai patikrinamieji kontroliniai darbai ar jy rezultatai.
Pazangos diagramos. Informacija ir dokumentai, liudijantys mokinio dalyvavima, laiméjimus jvairiuose
konkursuose, projektuose, organizacijy ir savanoriskoje veikloje ir pan.

4.4. Informacija apie specifinius gebéjimus, interesus. Klasés vadovo, Svietimo pagalbos
mokiniui specialisty parengti klausimynai, testai, metodikos.

5. Klasés vadovai mokslo mety pabaigoje mokyklos vadovams pateikia informacijg, kiek
mokiniy klas¢je, lyginant pirma ir antrg pusmecius, padaré mokymosi pazanga bei sitlo didziausig
pazangg klas¢je padarius] mokinj paskatinimui pagal drausminio ir skatinimo tvarkos aprasg.



6. Pagalbos mokiniui plano modelis:

6.1. Administracija: veda individualius pokalbius su mokymosi ir elgesio sunkumy turinéiais
mokiniais, dalyvaujant klasés vadovui ir dalyko mokytojui; organizuoja VGK posédzius.

6.2. Klasés vadovas: bendrauja su dalyky mokytojais; padeda mokiniui stebéti individualig
pazangg; dalyvauja jvairiuose svarstymuose; teikia informacijg apie mokinj.

6.3. Mokytojai ir kiti specialistai: aptaria individualios pagalbos plang su mokiniais;
bendradarbiauja su klasés vadovu ir tévais; specialiyjy poreikiy mokiniams pagalbg teikia specialusis
pedagogas, logopedas.

6.4. Mokinys, Seima: Seima domisi rezultatais, jsipareigoja padéti; tévai lankosi mokykloje;
mokinys vykdo individualios veiklos plang; pagal poreikj dalyvauja VGK posédziuose.
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ISIVERTINIMO ANKETA

1-4 kl. mokiniams

(vardas ir pavard¢)

(klasé)

Priedas Nr. 1.

(data)

Nuostatos, gebéjimai,
pastangos

Isivertink balais nuo 1 iki 10

Mokinio, tévy pastabos,
komentarai

Suprantu, kodé¢l svarbu mokytis,
kaip tai siejasi su mano ateitimi

[1]2]3]4[5[6][7]8]9]10]

Esu patenkintas savo mokymosi
rezultatais

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Pamokose stropiai dirbu,
netrukdau kitiems mokiniams

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Visada turiu visas pamokai
reikalingas mokymosi
priemones, déviu uniforma

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Laiku ir stropiai atlieku visus
namy darbus

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Neveéluoju | pamokas,
nepraleidziu jy be pateisinamos
priezasties

[1[2]3]4]5[6]7]8[9]10]

Jauc€iuosi saugus klaséje,
progimnazijos aplinkoje

(1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Turiu idéjy klas¢je, mokykloje
ir imuosi iniciatyvos joms
igyvendinti

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Palaikau draugiskus santykius
su kitais mokiniais, mokytojais

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Per pertraukas ir po pamoky
elgiuosi drausmingai, laikausi
tvarkos

[1[2]3]4[5[6]7]8[9]10]

Mokinys vardas, pavardé, parasas

Klasés vadovo vardas, pavardé, paraSas

Vieno i$ tévy vardas, pavard¢, parasas




ISIVERTINIMO ANKETA

5-8 kl. mokiniams

(vardas ir pavard¢) (klasé) (data)
cee . Isivertink balais Mokinio, tévy pastabos,
Nuostatos, gebéjimai, pastangos nuo 1 iki 10 komentarai

Suprantu, kodé¢l svarbu mokytis,
kaip tai siejasi su mano ateitimi

Esu patenkintas savo mokymosi
rezultatais

Pamokose stropiai dirbu, netrukdau
Kitiems mokiniams

Visada turiu visas pamokai
reikalingas mokymosi priemones,
déviu uniforma

Laiku ir stropiai atlieku visus namy
darbus

Neveluoju 1 pamokas, nepraleidziu
Ju be pateisinamos priezasties

Jauciuosi saugus klas¢je,
progimnazijos aplinkoje

Turiu idéjy klas¢je, mokykloje ir
imuosi iniciatyvos joms jgyvendinti

Palaikau draugiskus santykius su
Kitais mokiniais, mokytojais

Per pertraukas ir po pamoky elgiuosi
drausmingai, laikausi tvarkos

Mokinys vardas, pavardé, parasas

Klasés vadovo vardas, pavarde, parasSas

Vieno i$ tévy vardas, pavard¢, parasas




Priedas Nr. 2

ASMENINES PAZANGOS PLANAS 20...... — 20...... M. M.
(vardas ir pavarde) (klasé) (data)
Mokymosi, asmeninio tobul¢jimo tikslai:
1.
2.
Kaip sieksiu tiksly, kg pats asmeniskai darysiu:
Kas gali padéti mokykloje:
Kas gali padéti namuose:
Isivertinimas:
Pasiektas rezultatas Pastabos, susitarimai, . .| Klasés .
.. . Mokinio Tévy
Data jsipareigojimai ir pan. y vadovo y
parasas .| parasas
parasas

ISvada: Man pavyko/nepavyko pasiekti tiksly, nes




ASMENINIU TIKSLU KELIMO PAVYZDZIAI

Priedas Nr. 3

Nuostatos, Galimi tikslai Galimi zingsniai tikslui pasiekti I$ kur klasés
gebéjimai, vadovas zinos,
pastangos PAVYZDZIAI kad pasiektas
tikslas
1. Suprantu, 1. ISsiaiskinsiu, kodél 1. Aptarsiu su tévais ateities planus, IS pokalbio:
kodél svarbu | svarbu mokytis visus tolesnio mokymaosi galimybes. mokinys
mokytis, kaip | dalykus. 2. PasiruoSiu ir pasisitlysiu klasés jvardins kodél
tai siejasi su | 2. I$siaiskinsiu, ar ...... vadovui per klasés valandélg jam svarbu
mano ateitimi. | dalyko zinios ir gebéjimai | organizuoti mokiniy diskusijg, kodél mokytis
pakankami, kad galé¢iau | svarbu mokytis.
sékmingai mokytis 3. Karjeros ugdymo valandélése, taip
progimnazijoje. pat savarankiSkai domésiuosi
3. I8siaiskinsiu, kokius profesijoms keliamais reikalavimais.
dalykus reikia ypac gerai
mokytis norint tapti .......
2. Esu 1. ..... pusmetyje turésiu | 1. Tvarkingai ir nuosekliai uzsirasysiu Pazangumo
patenkintas aukstesnj .... jvertinimg sgsiuvinyje matematikos uzdaviniy suvestinés
savo (ne maziau kaip ....). sprendima.
mokymosi 2. .... pusmetyje savo 2. Labai gerai iSmoksiu uzduotus Pokalbiai su
rezultatais bendrg vidurkj pasikelsiu | angly kalbos zodZius. dalyky
iki.... 3. Paprasysiu téveliy pagalbos ir mokytojais

3. Puikiai iSmoksiu
daugybos lentelg.

4. Ismoksiu be klaidy
linksniuoti jvardziuotinius
budvardZius.

5. Kita. .....

iSmoksiu sklandziai atsiskaityti rusy,
angly, vokieciy kalba.

4. Paprasysiu mokytojos papildomos
pagalbos ir iSmoksiu tinkamai cituoti
raSinyje kity autoriy mintis.

5. Perskaitysiu visus kiirinius, apie
kuriuos kalbésime per pamokas.

6. Pries kiekvieng atsiskaityma ar
mokydamasis sunkesnes temas
papraSysiu tévy (broliy, sesery), kad
paklausinéty.

7. Jei ko nors nesuprasiu pamokoje
nueisiu ] konsultacijas arba po
pamokos paklausiu mokytojo.

8. Po kontrolinio darbo iSsiaiskinsiu
savo klaidas ir paprasysiu mokytojo
papildomai skirti pasitikrinimui
panasiy uzduociy.

9. PapraSysiu mokytojo patarimy, kaip
geriau atlikti uzduotis.

10. PaprasSysiu, kad klasés draugas
perskaityty mano darbg ir pasakyty,
kas gerai, 0 kas blogai.




11. Kai ko nors nesuprasiu, parasysiu
mokytojams klausimus i elektroninj
dienyna.

12. Atliksiu visus namy darbus.

13. Aptarsiu su mokytoju mokymaosi
spragas ir kaip galéciau jas likviduoti.
14. ISmoksiu taisykles.

15. Nuosekliai dirbsiu per pamokas.

3. Pamokose | 1. Stropiai dirbsiu per 1. Pries kickvieng pamoka visas E-dienynas
stropiai dirbu, | pamokas. reikalingas priemones iSsiimsiu ir (pastabos/pagy
netrukdau 2. Negaisiu laiko pasidésiu ant stalo, kad nereikéty rimai)
kitiems. pasiruo$damas pamokai. | gaisti laiko per pamoka ir kad
3. Nesikalbésiu su netrukdyciau kitiems. Mokiniy
draugais per pamokas. 2. Pamokoje nesidairysiu j salis, paaiskinimal
4. Nesinaudosiu nereplikuosiu, neuzsiimsiu kita
pamokose mobiliuoju pasaline veikla. Drausmés
telefonu. 3. Padésiu mokytojui klaséje palaikyti pazymos
tvarkg sudrausmindamas netinkamai
besielgian¢ius mokinius.
4. Jei pazeisiu klaséje nustatytas
taisykles, pasiliksiu po pamokos
aptarti savo elgesj su mokytoju.
5. Laikysiuosi mokinio elgesio
taisykliy.
4. Visada 1. Turésiu visas 1. I§ vakaro neskubédamas susidésiu E-dienynas
turiu visas pamokoms reikalingas visas pamokoms reikalingas (pastabos/pagy
pamokai priemones. priemones. rimai)
reikalingas 2. Paprasysiu tévy, kad i$ vakaro
mokymosi patikrinty, ar turiu visas pamokoms
priemones. reikalingas priemones.
5. Laiku ir 1. Laiku ir stropiai 1. Pries ruoSdamas namy darbus, E-dienynas
stropiai atliksiu visus namy susitvarkysiu savo darbo vieta. (pastabos/pagy
atlieku visus | darbus. 2. Ruosdamas namy darbus, rimai)

namy darbus.

neuzsiimsiu kita veikla (nezaisiu
kompiuteriu, mobiliuoju telefonu).

3. Pasiruosimo kontroliniam darbui
neatidésiu paskutinei dienai,
susidarysiu darbo grafika ir jj
pasidésiu matomoje vietoje.

4. Susiplanuosiu dienos darbus ir
laikysiuosi dienotvarkeés.

5. Vir§ raSomojo stalo pasikabinsiu
kalendoriy, kuriame pasizymésiu visus
kontrolinius, atsiskaitomuosius darbus,
ilgalaikes uzduotis.

6. Turésiu atskirg uzrasy knygute,
kurioje rasysiu svarbiausius savaités
darbus. Kai padarysiu darba, jj
iSbrauksiu.

Klasés vadovo
pokalbiai su
dalyko
mokytojais




7. Sunkiausius ir svarbiausius darbus
uzsirasysiu ant lipniy lapeliy ir
priklijuosiu juos matomoje vietoje.
8. Padarysiu namy darbus ta pacia
diena, kai juos uzdavé.

9. Didelius darbus suskirstysiu
mazesniais gabaliukais ir darysiu
paeiliui po truputi.

10. Susitarsiu su mokytojais, kad
dienyne parasyty pastaba, kai
nepadarysiu namy darby.

11. Jei nebiisiu atlikes namy darby,
pasiliksiu po pamoky.

6. Nevéluojuj | 1. Nevéluosiu j pamokas. | 1. Susiplanuosiu savo dienotvarke, kad | Lankomumo
pamokas, 2. Nepraleisiu pamoky be | iSsimiegociau ir laiku atsikel¢iau. ataskaitos
nepraleidziu | pateisinamos priezasties. | 2. Laiku informuosiu klasés vadova,
juy be jeigu nebiusiu mokykloje.
pateisinamos 3. Nebégsiu i§ pamoky.
priezasties. 4. Stengsiuosi laiku pavalgyti, kad

nepavéluociau | pamokas.

5. ISkart atnesSiu pasiteisinimo lapelius

klasés vadovui.
7. Jauciuosi 1. Bisiu draugiskas su 1. Sveikinsiuosi su mokytojais, E-dienynas
saugus, mokytojais ir mokiniais. | draugais. (pastabos/pagy
palaikau 2. Per pamokas netrukdysiu draugams rimai)
draugiskus mokytis, mokytojams dirbti.
santykius su 3. Padésiu klasés draugui, jei jis ko
mokiniais, nesuprato.
mokytojais. 4. Nesityciosiu, nejzeidinésiu draugy.

5. AtsipraSysiu, jei kartais pasielg¢iau

netinkamai.
8. Turiu idéjy | 1. Aktyviai dalyvausiu 1. Aktyviai dalyvausiu mokiniy Pateikti
klasgje, mokyklos, klasés savivaldoje. pasiiilymai,
mokykloje ir | veikloje. 2. Visada dalyvausiu klasés organizuoti
imuosi 2. Organizuosiu klas¢je valandéleése. renginiai
iniciatyvos | ......
joms
jgyvendinti.
9. Per 1. Laikysiuosi mokinio 1. Pazeidgs mokinio elgesio taisykle, Mokiniy
pertraukas ir | elgesio taisykliy (arba | ..................l paaiskinimai
po pamoky kurios nors konkreciai) 2. PaieSkosiu internete informacijos,
elgiuosi per pertraukas, po kaip iSmokti pasakyti ,,ne” draugams,
drausmingai, | pamoky. kvie€iantiems parikyti. Drausmeés
laikausi 2. ISmoksiu valdyti savo | 3. PapraSysiu mokyklos psichologés pazymos
drausmés. emocijas, stresa, patarimy, kaip iSmokti valdyti

emocijas.




Vardas, pavardé

MOKINIO ASMENINIU KOMPETENCIJU VERTINIMAS IR SAVISTABA

Zyméjimo reik$§més: 0 (niekada), 1 (retai), 2 (daznai), 3 (visada)

Priedas Nr. 4

Kompetencijos

202_-202_m. m.

klasée

202_-202_m. m.

klasé

Komunikavimo

moku reiksti savo nuomong¢

kompetencija i : N _
moku save pristatyti gyvai ir virtualioje
aplinkoje
moku surasti informacija
moku apibendrinti informacijg ir jg pristatyti
kitiems
Kultiiriné lankausi kultiiriniuose, meniniuose reginiuose
kompetencija

dalyvauju neformaliojo Svietimo veikloje
(bureliai, mokyklos renginiai)

esu kulturingas(a) mokinys (&)




Kirybiskumo

gebu aktyviai ir kiirybiskai veikti organizuojant

kompetencija klasés veiklas
gebu aktyviai ir kiirybiskai veikti organizuojant
mokyklos veiklas, akcijas, renginius
esu kirybiskas (a) mokinys(¢)
Pazinimo moku mokytis
kompetencija _ :
prisiimu atsakomybe uz mokymosi rezultatus
moku susirasti reikiamg informacija
nebijau Klausti, klysti
gebu jsivertinti mokymosi rezultatus
PilietiSkumo zinau Lietuvos valstybés simbolius
kompetencija

laikausi mokinio elgesio taisykliy

dalyvauju pilietinése akcijose, valstybiniy
Svenciy minéjimuose mokykloje

esu tolerantiskas

suvokiu koks elgesys yra tinkamas, koks
netinkamas

gerbiu Salia esancius Zzmones




Skaitmeniné
kompetencija

moku ieskoti, rasti reikiamos medziagos
naudojant informacines technologijas

gebu bendrauti ir bendradarbiauti naudojant
informacines skaitmenines technologijas

zinau kaip apsaugoti savo ir kity asmeninius
duomenis ir privatuma skaitmeninéje aplinkoje,
apsaugant save ir kitus nuo galimos zalos

saugiai naudoju skaitmenines technologijas

etiSkai elgiuosi skaitmeninéje erdvéje

Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos
kompetencija

moku jvardyti ir valdyti savo emocijas

keliu sau mokymosi ir asmeninius tikslus

tinkamai bendrauju su klasés draugais,
mokytojais

dalyvauju kuriant klasés taisykles

esu fiziSkai aktyvus ir sportuoju siekiant gerinti
savo sveikatg

suprantu sveikos mitybos svarbg sveikatai

atsispiriu neigiamai jtakai




